
 

歴史ある里山として長く地元の方に利用されてきた八国山緑地は、

平成 2 年 6 月 1 日に都立公園として開園し、今年で 30 周年を迎えま

した。東西に長く伸びる尾根道と 5 つの広場が適度なアップダウンの

ある小道でつながれた緑地は、恰好の散策コースとなっており、隣接

の北山公園や北川と一体となって豊かな里山の自然を残しています。 

緑の中を歩いて回るのが楽しい八国山緑地ならではのイベントと

して、8 月 13 日から、園内と周辺施設に設置されたポイントを巡っ

てクイズに答える 30 周年記念クイズラリーを行います！参加者には

オリジナルグッズをプレゼント。この機会に、歴史と自然の道を楽し

んでみませんか？  

  

 

  

 

夏の里山は昆虫祭り！ 今回は、かくれんぼが得意な２種類の昆虫を紹介します。 

まずは街中でも見られる、ニイニイゼミを探してみましょう。よく桜の木にとまり「チィーー」と

賑やかに鳴いていますが、意外と姿が見つかりません。3.5 ㎝程の小さな体と、茶色や黒のまだら模

様が樹皮にまぎれて上手に隠れています。 

草原では、ショウリョウバッタモドキを探してみましょう。黄緑色のスマートな体が、イネ科植物

の細長い葉によく似ています。また、側面に通った紫色の線にもご注目！ イネ科植物は紫に変色す

ることがよくありますが、それを再現したかのような見事な姿です※。見つけたら、ゆっくり近づい

てみてください。葉の裏に隠れる可愛らしいしぐさも見られます。 

他にはどんな昆虫たちが隠れているでしょう？ この夏はぜひ、お家の周りや公園などで色々な昆

虫を観察してみてください。  

 

※ショウリョウバッタモドキには、 

紫色の線が目立たないもの、見えな 

いものもいます。 

  

八国山緑地が開園 30 周年を迎えました！ 

夏の昆虫とかくれんぼ 
 

ショウリョウバッタモドキ ニイニイゼミ 
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※感染症拡大状況などにより内容を変更する場合があります。 



 

※感染症拡大状況などによりイベントが変更・中止になる場合があります。最新情報は随時公園ホームページでお知らせいたします。 

イベント名 日時・問合せ先など 集合場所/参加費 対象 

狭山公園 （狭山公園ﾊﾟｰｸｾﾝﾀｰ(管理所)；東村山市多摩湖町 3-17-19  Tel：042-393-0154） 

 狭山 3 公園わいわいミーティング 
狭山公園、東大和公園、八国山緑地に増設する

ベンチについてご意見をお聞かせください。お

気に入りの場所に憩いの空間を増やしませんか。 

 

8/2(日) 10:00-12:00 
パークギャラリーにてシールで投票していただ

きます。たくさんの投票をお待ちしております。 

狭山公園パークセ

ンター前/無料。 

 

どなたでも。 

 さやまキッズプログラム 
パークレンジャーと一緒に公園を探検したり自然の
ものを使って遊びます。 

 

9/6(日)、10/4(日) 
(毎月第 1 日曜に開催)13：30 から 1 時間
程度。受付は 13:00～13:20  ※先着 10
組。定員に達し次第受付終了 

狭山公園パーク
センター前／無
料 

5歳～小学生。小学2年

生以下の方は保護者同

伴。 

 ガイドウォーク 
パークレンジャーが公園の自然を紹介。 

 

9/20(日) 
(毎月第 3 日曜に開催)13：30 から 1 時間

程度。受付は 13:00～13:20  ※先着 20

名。定員に達し次第受付終了 

狭山公園パーク
センター前／無
料 

どなたでも。小学生

以下は保護者同伴。 

八国山緑地 （狭山公園ﾊﾟｰｸｾﾝﾀｰ(管理所)；東村山市多摩湖町 3-17-19  Tel：042-393-0154） 

 

八国山緑地 30 周年記念ウォーキングクイズラ

リー 
八国山緑地を巡ってクイズに挑戦しよう！ 

ご参加いただいた方には記念品をプレゼント♪   

※狭山公園パークセンターから八国山緑地西口

広場までは徒歩約 25 分です。 

 8/13（木）～9/30（水）9:30～
17:30 
※記念品が無くなり次第終了 
※解答用紙は狭山公園パークセンターと 
八国山緑地の掲示板にて配布、または公園ホ

ームページからダウンロードして印刷でき
ます。 

答え合わせ・記念

品交換は狭山公

園パークセンタ

ー前／無料 

どなたでも。先着

200 名。 

 ちょこボラ 森のお手入れ in 八国山緑地 

八国山緑地ふたつ池周りでソーシャルディスタ

ンスを保ちながら、ササ刈りなどの森のお手入

れを行います。初心者・ご家族歓迎！  

 

9/19(土) 10:00-12:00  

※締切 9/4(金)先着 15 名。 
八国山踏切口前

（八国山たいけ

んの里の近く）

／無料 

小学生以上。小学生

は保護者同伴。 

野山北・六道山公園 （野山北・六道山公園ｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ(管理所)；武蔵村山市三ツ木 4-2  Tel：042-531-2325） 

 里山ガイドウォーク 
パークレンジャーが公園の見どころを紹介。 

 

 

9/13（日）、９/27（日） 
（第 2･4 日曜に開催） 13：30 から 1 時間程

度。受付は 13:00～13:20  ※先着 20 名。

定員に達し次第受付終了 

里山民家前／ 

無料 

どなたでも。小学生

以下は保護者同伴。 

 ウバユリ WEEK 

谷戸を埋め尽くすウバユリの群生をお楽しみく

ださい。群生地看板の合言葉をお答えいただい

た方には粗品を進呈いたします。 

 ウバユリ開花～見ごろ終了まで 
※粗品が無くなり次第終了 

ホームページにて細田谷戸のウバユリ開花状況を

お知らせします。例年8 月初旬から中旬の2 週

間程度です。 

インフォメー

ションセンタ

ー/無料 

どなたでも 

申込方法               ※ 野山北・六道山公園のイベントは、狭山公園パークセンターで受け付けています。 

   ：当日、集合場所へ直接お越し下さい。感染症対策として、当日、お名前とご連絡先を頂戴します。 

   ：事前に申込が必要です。下記の 1～４の内容を記入して、ホームページ申込みフォーム、FAX、はがきのいずれかでお申込

ください。 
1.希望イベント名、日にち 2.参加者全員の氏名（ふりがな）、年齢 3.住所、電話番号 4.「きてみて」を見て 

＜申込先＞ 〒189-0026 東村山市多摩湖町 3-17-19 都立狭山公園パークセンター FAX：042－397－9467 
ホームページアドレス：https://www.sayamaparks.com/events/ 

   ※下記事項をご了承の上ご参加ください。 
・マスク等、口を覆うものを着用してください。 
・当日は事前に検温を済ませてください。 

・ご家族や職場など身近に体調不良の方がいる場合は参加を控えてください。 
・新型コロナウイルス感染が発生した際には、公園から関係省庁へのお申込みの際の個人情報の提出をご了承ください。 

 

 

 

8 月～10 月上旬のイベントカレンダー 


