
10年登録の皆さま

事務局より
こんにちは！季節の変わり目ですが、皆さんお元気でしょうか？
今年度最後の民家だよりとなりました。2月、3月のボランティア活動の紹介、リレートーク、
事務局からのご案内などを掲載しています！どうぞご覧ください♪

民家だより102号 2024.3.28発行

この度、5名の方が10年継続登録、
1名の方が20年継続登録になりました。
長い間、野山北・六道山公園ボランティア
として尽力してくださった
皆さん、ありがとうございます！！

102

20年登録の方

木下 千恵子 様神山 恒雄 様
小山 素葉子 様
小山 貴美子 様
小山 敏彦 様
本間 通晴 様

よもぎを摘むところから行い
綺麗に選別、茹でたよもぎの色
はとても鮮やかでした！
お子さんも多く伝統食を伝えら
れる良い機会でした。

3/24 草餅づくり

「地点標を立てたい！」という
雑木林メンバーからの声で始まっ
た活動、ついに形になりました！
皆さん、素敵な笑顔です♪

3/23 雑木林

3/24
さとやま湿地調査

▲よ～く見ながら、湿地に
生えてきた植物の記録をし
ました。午後はセイタカア
ワダチソウ(外来種) の引き
抜きを行いました！

あ
りが
とうござ

います！

3/9、10、13
ボランティアオリエンテーション

▲来年度のボランティア活動に向けて、
ルールや施設の使い方などの確認を行いました。

2月・3月のボランティア活動紹介♪

2/12 
生き物倶楽部

2/4、18 わら細工 わらを綯(な)う機械を
修理して試運転してみました！
今後使っていけると
活動の幅が広がりそうです♪

公園の公式Instagram
(インスタグラム)では、

▼ 動画をUPしています！

「里山いい音
  (いいね)♪」

3/2 さとやまガーデン

ネモフィラを植えま
した！ネモフィラは春
に花を咲かせるので、
皆さん里山民家にいら
したときは、ぜひ花壇
を見てみてください♪

毎年恒例の
「生き物発表会」を
行いました！

宮野入の１年間の植生調査
の結果や生き物についての
発表があり、学べて楽しい
発表会となりました♪

作った草もち



ボランティアの皆さんへのお知らせは、
基本的に以下の3通りでお知らせします！

●民家だより：２か月に１回発行

●一斉メール：民家だより以外の時の事務局からのお知らせ

●ボランティア連絡版：一斉メールと同じ内容を掲載します。
(メール登録をしていない方向け)

ボランティア連絡版については、

右の方法で確認していただくのがオススメです！

前回の黒部さんから、
笑顔がステキな長谷部さんに
バトンをパス！
西多摩マウンテンバイク
友の会でも活躍されています！

長谷部 徹さん

はせべ とおる

私が里山民家のボランティアに参加するきっかけ
は、西多摩マウンテンバイク友の会の一員として、
春祭りの駐輪場設営と案内係をしたことでした。

瑞穂町に住んでいて場所も知っているのにマウン
テンバイクを始めるまで、全然来ていませんでした。
これからマウンテンバイクで走りにくるので、ボラ
ンティア登録していろいろな活動にも参加して楽し
むことにしました。

ボランティア活動としては、お祭りの手伝い、外
来種バスターズと園路の見回り(マウンテンバイク
で走っているだけです)ですが、もっといろいろな
活動(特に雑木)にも参加したい意気込みだけはあり
ます。野山北・六道山公園だけでなく、狭山丘陵の
自然豊かで様々な方(散歩、ランニング、バード
ウォッチング、自転車など)がいつまでも楽しめる
場所を残していけるようお手伝いしていけたら嬉し
いです。

これからも、たくさんのボランティアの方々と楽
しみながら活動に参加したいと思います。

第99回 リレートーク

野山北 連絡版 検索

インターネットで「野山北 連絡版」と検索

検索結果で出てきた、「野山北・六道山公園

ボランティア事務局 連絡版」をクリック！

公園スタッフ
パークコーディネーター

こんの

①

②

１年間ありがとうございました！

たくさん参加できた方も、

そうではなかった方も、

野山北・六道山公園ボランティアに

関わってくださったこと、

大変嬉しく思っています♪

来年度も継続登録された方は、

これからもよろしくお願いします！

継続されなかった方は、またいつでも

公園に遊びに来てくださいね♪

公園スタッフ
パークコーディネーター

いけみつ
新年度のボランティア活動が始まります！

活動カレンダーと参加連絡用紙を

ご確認の上、活動にご参加ください♪

わからないことがありましたら、

いつでも公園スタッフにお尋ねください！

ボランティア事務局から
ボランティアの皆さんへのお知らせについて ーボランティア掲示板の確認方法ー

各活動へのご参加について 今年度もボランティア活動にご参加いただき
ありがとうございました！



野山北・六道山公園 

ボランティア 

活動カレンダー4-６月 

 



 

 

MTG：ミーティング 
IC：インフォメーションセンター 
OT：オリエンテーション 

参加する方は、飲み物、帽子、ルーペ 

又は虫メガネ（持っている方のみ）を 

持ってきてください。 

◆お茶隊「手揉み茶作り」 
  9:30～16:00 
◆春の安全管理講習① 9:30～15:30 
◆藍「種まきと OT」9:30～12:00 

■畑 10:00～12:00 

■生き物倶楽部「自然観察会」 
13:00～16:00  
※集合：IC ログハウス前 

◆春の安全管理講習② 
9:30～15:30 

■畑 10:00～12:00 

◆岸田んぼ学びたい「定例会①」 

 9:00～10:00 

◆さとやまガーデン「OT・花だんのデザイン作り

①」13:00～15:00 

◆田んぼ「MTG①・荒起こし準備」 

10:00～12:00 

◆じっくり田んぼコース「OT」13:30～14:30 

■生き物倶楽部「ビオトープ湿地整備」 

10:00～16:00 

◆春祭り MTG 13:00～14:30 

◆お茶隊「MTG（桜茶づくり）」 

13:00～16:00 

◆岸田んぼ学びたい！ 

「学習田んぼ荒起こし」 

10:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

■生き物俱楽部「野草調査」9:00～15:30 

◆さとやまガーデン「花壇の手入れ・
花壇のデザインづくり②」 
10:00～12:00 

◆田んぼ「荒起こし①」 
 9:00～15:00 
■生き物倶楽部「野草調査」 
 9:00～15:30 

◆田んぼ「荒起こし②」 
 10:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 
 

▲わら細工「OT」 
10:00～15:00 

◆岸田んぼ学びたい！「学習田んぼ 
荒起こし」予備日 10:00～15:00 
※4/13 に実施の場合、活動はありません 

■花の名しりたい 
 「春の植物観察会・自生地 
確認」10:00～12:00 

◆●春祭り 9:00～15:30 
(お祭り開催時間は 10:00～14:30) 

◆春祭り前日準備 10:00～14:00 

■畑 10:00～12:00 

■生き物倶楽部「水棲小動物観察会」 

13:00～16:00  

■雑木林 10:00～15:00 

◆竹林整備 10:00～13:00 
■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

◆：参加連絡が必要 
■：当日受付 
●：一般イベント 
▲：その他 
 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 ※PM は OT 予定です。 

 

◆お茶隊「お茶摘み・蒸し」 

10:00～16:00 

■さとやま湿地調査 10:00～12:00 

■さとやま湿地整備 13:00～15:00 

 

湿地での活動です。参加する方は、 

長靴と軍手が必要です！ 

 

 
 

●4/6(土)、10(水)：「春の安全管理講習」 

刃物を扱う活動に参加をご希望される方は

必ずご参加ください♪ 

※詳細は参加連絡用紙をご確認ください。 

 
 

✿初めての方、いろいろな活動があるので、まずは気軽にご参加

ください♪活動のイメージがしやすくなります！春祭りもたく

さんのボランティアが集まるのでぜひ一緒に楽しみましょう！ 



  

 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「自然観察会」 

13:00～16:00※集合:IC ログハウス前 

◆田んぼ「種まき」9:30～13:00 
◆田んぼ「代かき・田植えMTG」 
 14:00～15:30 

◆岸田んぼ学びたい！ 
「学習田んぼ種まき、定例会②」 

13:00～14:00 

 
◆お茶隊「お茶摘み、蒸し」 

 10:00～16:00 
◆岸田んぼ学びたい！ 

「学習田んぼ代かき①」10:00～15:00 

◆植生管理MTG①13:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「野草調査」 

9:00～15:30 

●◆田んぼ「田植え①」 
 9:00～15:00※イベントと同時開催！ 

■さとやま湿地調査 10:00～12:00 

■さとやま湿地整備 13:00～15:00 

■生き物倶楽部「ビオトープ湿地整備」 

10:00～16:00  

◆お茶隊「お茶摘み、簡単茶」 

 10:00～16:00 

 

 

■生き物倶楽部「野草調査」 

9:00～15:30  

●◆お茶隊イベント 

「手揉み茶作り」 

 イベントサポート：8:45～17:00 

お茶摘みサポート：8:45～15:00 

▲わら細工「教室準備」 

 10:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

 

MTG：ミーティング、OT：オリエンテーション 

IＣ：インフォメーションセンター 

◆：参加連絡が必要 
■：当日受付 
●：一般イベント 
▲：その他 
 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

◆田んぼ「田植え②」 

 10:00～15:00 

 

■花の名しりたい 
  「種まき実験」 

10:00～12:00 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「イネ科植物観察会」 

13:00～16:00  

◆田んぼ「田植え前日準備」 

 10:00～12:30 

◆岸田んぼ学びたい！ 

「学習田んぼ田植え」13:30～16:00 

 

湿地での活動です。参加する方は、

長靴と軍手が必要です！ 

◆お茶隊 

「お茶摘み、蒸し」 

 10:00～16:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 
 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

◆田んぼ「代かき①」9:00～15:00 

◆岸田んぼ学びたい！ 

「学習田んぼ代かき②」15:00～16:00 

 

◆さとやまガーデン 
「冬・春の花の引き抜き、土づくり」 
 10:00～12:00 
◆田んぼ「代かき②」 

9:00～15:00 
 

●◆お茶隊 

・イベント 

「里山民家ちょこボ

ラ！茶摘み・（簡単

茶）」 

9:30∼お昼頃まで 

（希望者は午後に簡

単茶作り体験あり 

お昼頃～16:00） 

 



 

  

MTG：ミーティング 

IＣ：インフォメーションセンター 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「自然観察会」 

13:00～16:00 ※集合：IC ログハウス前 

◆田んぼ「田植え③」9:00～15:00 

◆伝統食伝えたい♪ 

 柏餅 10:00～12:00 

梅収穫 13:00～15:00 

 

 

■畑 10:00～12:00 

◆夏の安全管理講習②9:30～15:30  

 ＊次回の民家だより発行時に 

参加連絡を取ります。 

◆お茶隊「手揉み茶」9:30～16:00 

◆畑「ジャガイモ掘り①」10:00～12:00 

 

◆畑「ジャガイモ掘り②」 

10:00～12:00 

◆●田んぼ「草取り①」9:00～12:00 

※イベントと同時開催！ 

■生き物倶楽部「ビオトープ湿地整備」 

10:00～16:00  

◆伝統食伝えたい♪「梅の本漬け」 

 10:00～15:00 

◆岸田んぼ学びたい！ 

「学習田んぼ田植え予備」10:00～15:00 

◆さとやまガーデン 

「夏・秋に咲く花の苗の植え付け」 

10:00～12:00 

 

 ■生き物倶楽部「野草調査」 

9:00～15:30  

◆お茶隊「紅茶作り」10:00～16:00 

▲ わら細工「研究会」10:00～15:00 

 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
◆田んぼ「草取り②」 

10:00～12:00 
 

■畑 10:00～12:00 
◆夏の安全管理講習① 
 9:30～15:30  
 ＊次回の民家だより 
発行時に参加連絡を 
取ります。 

 
 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■花の名しりたい 

「自生地整備、種子採取」 

10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「落葉樹観察会」 

13:00～16:00  

◆畑「ジャガイモ掘り①予備日」 

10:00～12:00 

◆●折り紙くらぶ「七夕飾りイベント」 

10:00～12:00＊次回の民家だより発行時 

に参加連絡を取ります。 

◆岸田んぼ学びたい！「学習田んぼ草取り①」

13:00～15:00 

 
 

 

湿地での活動です。 

参加する方は、長靴と軍手

が必要です！ 

 

◆：参加連絡が必要 
■：当日受付 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

◆お茶隊「紅茶作り」10:00～16:00 

■生き物倶楽部「野草調査」 

9:00～15:30  

 

◆ボランティア MTG② 

 10:00～12:00 

＊次回の民家だより発行時に 

参加連絡を取ります。 

◆岸田んぼ学びたい！「定例会③」 

13:00～15:00 

▲わら細工教室「オリエンテーション」 

9:45～15:00 

ジャガイモ掘りは雨天中止です。 

6/22(土)と 6/30(日)に予備日を設ける予定です

す。 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

◆お茶隊「茶園整備」13:00～15:00 

◆田んぼ「草取り③」9:00～12:00 

 

◆折り紙くらぶ 

「七夕イベント 

準備」 

10:00～12:00 

＊次回の民家 

だより発行時に 

参加連絡を 

取ります。 

 

 
◆畑「ジャガイモ掘り②予備日」 

10:00～12:00 

■さとやま湿地調査 10:00～12:00 

■さとやま湿地整備 13:00～15:00 

 

◆：参加連絡が必要 
■：当日受付 
●：一般イベント 
▲：その他 
 


	スライド 1
	スライド 2: 4/28(日)里山春祭り開催！ ボランティアの皆さんのご参加お待ちしております！ 詳細は「里山春祭り」の参加連絡用紙をご確認ください★

