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里山マイスター講座始まりました🌳

今年度第2回のボランティアミーティングを行いました！

今回は、７～8月の活動を振り返るだけではなく「さとやま秋日和」「サポーター基金」

「宮野入保全活用計画」についてなど、

話題が盛りだくさんでした！！詳しくは別紙をご覧ください👀

10月からの活動もみんなで楽しみましょう♪♪♪

今年も里山マイスター講座が始まりました！「里山マイスター講座～雑木林編~」

ということで、雑木林・里山の管理について学ぶ講座を開催しています。

雑木林で活動するボランティアのみなさんからの

サポートもあり、第1回目を無事終えることができました！

昨年に引き続きサポートしていただき、ありがとうございます！！✨

全6回の里山マイスター講座は、公園インスタグラムで随時様子を発信します。

ぜひいいね❤をお願いします！
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第２回ボランティアミーティング
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普通救命講習 雑木林ミーティング

市民がつくる地域フロラ講座ー植物標本づくりを体験しようー

2026年第１回目の雑木林ミーティング♪

写真や動画を見ながら、上半期の

活動を振り返りました！上半期には、

ベンチ作りや竹トンボ作りなど幅広く

活動に取り組むことができました✨

下半期も充実したボランティア

活動になるように取り組みます！

万が一の時に備えて、AEDの使い方や心肺蘇生の

方法を学ぶ「普通救命講習」を行いました！

今年は昨年よりも多くの方が参加してくれました♪

また来年も行うので、みなさんぜひご参加ください！

牧野標本館の加藤先生や内野先生を講師としてお招きし、

ボランティアの皆さんで、植物標本の作り方を学びました！

作製した標本は牧野標本館に収蔵し、

東京都の植物資料として長期的に保存、活用されます🌿
気になる方はぜひ牧野標本館へ足を運んでみてください♪

はじめての方も

ぜひご参加ください♪

※園内の植物の採取は禁止です。

本講座では、植物標本作製のための特別採取として実施しています。



前回のリレートークの海老原さんから

生き物倶楽部の活動に参加している

大倉さんにバトンをパス！！

以前より募集していたサポーター基金で作成する「手ぬぐい」のデザインを、

第2回ボランティアミーティングで厳選しました！

たくさんの素敵なアイデアありがとうございました😭✨

厳選したものの中から、投票数の多かったものが

今回のデザインとなります！

参加連絡用紙またはメールに添付するリンクから、

投票をよろしくお願いいたします！
選ばれたデザイン

をチラ見せ！
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リレートーク第114回

大倉　 靖
やすし

さん

おおくら

Q1.ボランティアに参加したきっかけは何ですか？

A1.狭山丘陵を歩いているうちに生き物が好きな人たちがたくさんいることを

 
　知りました。そんなみんなが集まってワイワイと楽しく活動できる場所が

　

あったらいいなと生き物倶楽部をつくり、現在もいろいろな

　  活動をしています。

Q2.活動中の１番印象的な思い出を教えてください！

A2.宮野入谷戸の野草調査10年間の記録が、全国の里山100カ所ほどの中で

 
　とてもよい成績だったことです。一種一種時間をかけて調べたかいが

　  ありました。また、今も調査を受け継いでくれる方々がいることに、

 　 とても感謝しています。

Q3.よくやっている活動や、好きな作業を教えてください！

A3.子供のころから水辺の生き物が好きだったので、湿地や水路、

 
　池にいる生き物を観察するのが大好きです。

　  年2回の観察会では、魚やゲンゴロウ、ミズカマキリなどが

 　 網に入らないかと今でもワクワクします。

Q4.これからやってみたいこと、できたらいいなと思うことは？

A4.これからも希少な生き物を保護したり、外来生物を駆除したりするのは

　  もちろんですが、すこし時間ができたので、今までの記録をまとめたり、

 
　おもしろい企画を提案したりして、狭山丘陵の魅力を発信していけたらと

　  思います。

サポーター基金

手ぬぐいデザイン投票！

今年もやってきました！

収穫祭！！
12月6日(日)に、公園の一大イベント「収穫祭」が開催されます！！

季節の野菜を収穫し、里山の冬を満喫しましょう♪

みなさんぜひイベントのサポートをお願いします✨

詳しくは参加連絡用紙またはメールに添付のリンクからご確認ください。

＼
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発表会中の様子
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◆：参加連絡が必要
■：当日受付
●：一般イベント
▲：その他

19 　 20　　　　　       21　　　　      22          23        　　　　　　　          24　　   　    　　                   25◆田んぼ「稲刈り④」10:00～15:00
◆さとやまガーデン
　「一年草引き抜き、土作り」10:00～12:00
　※予備日(10/18が中止の場合実施)
●▲わら細工教室⑥「亀」9:45～15:00
■さとやま湿地調査　10:00～12:00
■さとやま湿地整備　13:00～15:00

■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

湿地での活動です。
参加する方は、長靴と軍手が必要です！

◆伝統食つたえたい♪「おかまの団子」
　10:00～12:00
◆お茶隊「手揉み茶作り」9:30～16:00
◆植生管理ミーティング②　13:00～15:00
■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

▮登録ボランティア活動カレンダー 10
　月    火　　　 水　　　        木　　   金　　　 　   土　　　　　  　         日

5　　6　               　　　　　          7　　　　　　8 　　        9　　　　　　　　  　　　    10　　   　　　　　　                                   11

OT：オリエンテーション
IC：インフォメーションセンター

■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

●◆田んぼ「稲刈り③」9:00～15:00
　※稲刈り①が延期の場合は
　　イベント開催となります
◆岸田んぼ学びたい！
　「学習田稲刈り・稲架設置②」13:00～15:00
■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00
■生き物倶楽部「自然観察会」
　13:00～16:00　
　※集合：IC ログハウス前

◆さとやま秋日和ミーティング　
　10:00～12:00
　※集合：作業小屋
■生き物倶楽部「ビオトープ湿地整備」
　9:30～12:00

■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

▲わら細工「研究会」10:00～15:00
■生き物倶楽部「野草調査」9:30～15:30

●◆さとやま秋日和※荒天中止
　　10:30～14:00
　　※18日(日)に実施できない場合は、
　　　17日(土)に実施します
●◆さとやまガーデン
　「一年草引き抜き、土作り」
　 10:00～12:00　※雨天中止(予備日：10/25)

■花の名しりたい
　「秋の植物」
　10:00～12:00

    　               　  　　                1　                     2　　　　　　      　　 　　　     3 　　　　　                              　　　            4　

●◆さとやま秋日和※予備日、荒天中止
 　   10:30～14:00
※18日(日)に実施の場合、前日準備となります
※17日(土)でもコーナーを出すことは可能です
◆田んぼ「瑞穂農芸高校 稲刈りサポート」
　9:00～15:30
■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00
■生き物倶楽部「水棲小動物観察会②」
　13:00～16:00

12 　13　　                          14 　　                 15　    16                                                            17                                                         18

参加する方は、飲み物、帽子、
ルーペまたは虫メガネ
(持っている方のみ)
を持ってきてください。

◆サツマイモ掘り　10:00～12:00
　※雨天中止(予備日：11/7) 
■雑木林　10:00～15:00

10/12(月)
■生き物倶楽部「野草調査」9:30～15:30



◆：参加連絡が必要
■：当日受付
●：一般イベント
▲：その他

16 　 17　　　　　       18　　　　       19         20        　　　　　　　          21　　   　    　　                     22

▮登録ボランティア活動カレンダー 11
　月    火　　　 水　　　        木　　   金　　　 　   土　　　　　  　         日

2 　　3　               　　　　                4　　　　　          　5　                6　　　　　　　　  　　　             7　　   　　　　　　                                             8

OT：オリエンテーション
IC：インフォメーションセンター

    　 　　　            1　

9　  10　　                         11 　　                   12　  13                                                            14                                                          15

23 　 24　　　　　       25　　　　       26         27        　　　　　　　          28　　   　    　　                     29

30

◆冬の安全管理講習①
　9:30～15:00
■畑　10:00～12:00

■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

◆冬の安全管理講習②　
　9:30～15:00
◆サツマイモ掘り　10:00～12:00
　※予備日(10/31が中止の場合実施)
■畑　10:00～12:00
■生き物倶楽部「自然観察会」
　13:00～16:00　
　※集合：IC ログハウス前

◆藍「藍の種とり」10:00～11:00
　※雨天中止(予備日：11/29)
◆収穫祭ミーティング①　13:00～15:00
◆お茶隊「茶園整備」10:00～13:00
■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00
■生き物倶楽部「野草調査」9:30～15:30

◆お茶隊「手揉み茶」9:30～16:00
◆藍「乾燥葉染め」9:30～15:00
　※雨天中止(予備日：1/23に実施)
■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

◆みかんの収穫　10:00～12:00
■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00
■生き物倶楽部「草木の実観察会」
　13:00～16:00

■花の名しりたい
　「木の実観察会」
　10:00～12:00

参加する方は、飲み物、帽子、
ルーペまたは虫メガネ
(持っている方のみ)
を持ってきてください。

●▲わら細工教室⑦「正月飾り」
 　　9:45～15:00
◆もちつき隊！　10:00～12:00

湿地での活動です。
参加する方は、長靴と軍手が必要です！

◆さとやまガーデン「冬春花壇植え付け」
　10:00～12:00
　※予備日(11/8が中止の場合実施)
■生き物倶楽部「野草調査」9:30～15:30

◆田んぼ「脱穀」9:30～12:00
●◆さとやまガーデン
　　「冬春花壇植え付け」10:00～12:00
◆伝統食つたえたい♪「亥の子のぼたもち」
　10:00～12:00
◆わら細工「体験会④」10:00～12:00
▲わら細工「研究会」10:00～15:00
■生き物倶楽部「ビオトープ湿地整備」
　9:30～12:00

◆藍「藍の種とり」10:00～11:00
　※予備日(11/14が中止の場合実施)
◆お茶隊「茶園整備」10:00～13:00
◆収穫祭ミーティング②　10:00～12:00
◆収穫祭ちょこっとボランティア
　13:00～15:00
■さとやま湿地調査 10:00～12:00
■さとやま湿地整備 13:00～15:00



◆：参加連絡が必要
■：当日受付
●：一般イベント
▲：その他

21　       22　               　　　　　 23　　　　　                 24                 25　　　　　　　　  　　　      26　　   　　　　　　                                     27

28　       29　               　　　　　 30　　　　　                 31 

















■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

◆すす払い　10:00～12:30
◆雑木林ミーティング②　10:00～12:00
■畑　10:00～12:00

参加する方は、飲み物、帽子、
ルーペまたは虫メガネ
(持っている方のみ)
を持ってきてください。

湿地での活動です。
参加する方は、長靴と軍手が必要です！

 　　1　               　　　　　       2　　　　　　          3                     4　　　　　　　　  　　　             5　　   　　　　　　                                            6

▮登録ボランティア活動カレンダー 12
　月    火　　　 水　　　        木　　   金　　　 　   土　　　　　  　         日

7　　8　               　　　　　        9　　　　　                 10                  11　　　　　　　　  　　　      12　　   　　　　　　                                     13

OT：オリエンテーション
IC：インフォメーションセンター

14　       15　               　　　　　 16　　　　　                 17                 18　　　　　　　　  　　　      19　　   　　　　　　                                     20

■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00

◆収穫祭前日準備　10:00～15:00
■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00
■生き物倶楽部「自然観察会」
　13:00～16:00　
　※集合：IC ログハウス前

◆お茶隊「ゆめ茶作り」　10:00～16:00
●わら細工「正月飾りづくり」10:00～15:00
　※情報公開までお待ちください♪
■畑　10:00～12:00
■雑木林　10:00～15:00
■生き物倶楽部「野草調査」9:30～15:30

■畑　10:00～12:00
■生き物倶楽部「土壌小動物観察会②」
　13:00～16:00

■花の名しりたい
　「常緑シダ観察会」
　10:00～12:00

■さとやま湿地調査 10:00～12:00
■さとやま湿地整備 13:00～15:00

●◆さとやまガーデン「花壇の手入れ」
　　10:00～12:00　※雨天中止
▲わら細工「研究会」10:00～15:00
■生き物倶楽部「野草調査」9:30～15:30

●◆収穫祭　9:00～15:30
　　※開催時間は10:00～14:30
■生き物倶楽部「ビオトープ湿地整備」
　9:30～12:00

◆門松づくり　10:00～14:00

年末年始休み
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	ルーペまたは虫メガネ
	(持っている方のみ)
	を持ってきてください。
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	■雑木林　10:00～15:00
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	　※雨天中止(予備日：11/7)
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	　「木の実観察会」
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	◆みかんの収穫　10:00～12:00
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	■生き物倶楽部「自然観察会」
	　13:00～16:00　
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	▲わら細工「研究会」10:00～15:00
	■生き物倶楽部「野草調査」9:30～15:30

	14　       15　               　　　　　 16　　　　　                 17                 18　　　　　　　　  　　　      19　　   　　　　　　                                     20
	◆門松づくり　10:00～14:00

	21　       22　               　　　　　 23　　　　　                 24                 25　　　　　　　　  　　　      26　　   　　　　　　                                     27
	28　       29　               　　　　　 30　　　　　                 31
	OT：オリエンテーション
	IC：インフォメーションセンター


