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　この度、12名の方が10年継続登録となりました。また、4名の方が20年越えの継続
登録となりました。長い間、野山北・六道山公園ボランティアとして尽力してくだ
さった皆さん、ありがとうございます!!

10年・20年越え 感謝状！受賞者発表

青木 幸子 様
岸良 日出男 様
田中 夏子 様
田中 雅年 様
田中 愛海 様
田中 良和 様

黒川 優樹 様
近藤 富代子 様
當間 重顕 様
服部 浩二 様
御園生 光正 様
安田 誠 様

浅倉 勲 様
井上 和雄 様
小川 ふき 様
古浦 玲子 様

＜10年登録の皆様＞ ＜20年越え登録の皆様＞

事務局より
　こんにちは！日増しに暖かくなってきましたね。宮野入でも、シュンランやスミレなど、
春の訪れを感じられる花が見られるようになってきました。
今回の民家だよりでは、活動報告、10年・20年越え感謝状受賞者発表、リレートーク、
事務局からのご連絡などを掲載しています。どうぞご覧ください♪
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大根やホウレンソウの収穫、カボチャや
トマトなどの種まきを行いました！
育てた苗は春祭りのお土産コーナーにも
出せるよう準備しています。

下草刈り、道づくり、エコスタックの整備、
丸山のアカマツなどの毎木調査を実施
しました。神明入の高岡墓地にお参りに
も行きました。

整備後2回目となる湿地整備を実施しま
した。前回も参加していたメンバーがい
たので、サクサク作業が進み、最後には
みんなで達成感を味わいました！

大人も子どもも集まって、春に咲く花の植
え付けを行いました。終わった後はとって
も華やかな花壇になり、民家の雰囲気も
明るくなりました♪

2/5(土)～畑 2/13(日)民家前湿地ガマ引き抜き

2/2(水)～雑木林

「冬芽・ロゼットさがし」、「早春の野草さ
がし」の観察会を行いました。フキノトウ
の雄花、雌花の違いなどをみんなで見比
べ、盛り上がりました。

2/17(木)・3/17(木)花の名知りたい

この他にも、
さまざまな活動がありました。
みなさまの活動のおかげで

宮野入の風景が守られています。
いつもありがとうございます！

2/27(日)さとやまガーデン



2022年度田んぼの活動ついて
■2021年度
　下田んぼを全面耕作、
　上田んぼを2枚休耕し、
　湿地として管理しました。

■2022年度
　下田んぼを全面耕作、
　上田んぼは前年同様の面積を休耕。
　休耕エリアは変えます。
　感染症再拡大により活動の一部
　休止や縮小になった場合を考慮
　しています。

} 　感染症の状況でボランティア活動ができず、
草の繁茂が進み、閉鎖していた宮野入の雑木林のうち、
丸山を一般開放しました！

　昨年から徐々にボランティア活動が再開し、雑木林
の皆さんの頑張りで散策路の下草刈りが進みました。
また、ナラ枯れなどの枯損木の処理も終わり、一般の方
にも安心して散策していただけるようになりました。

丸山の散策路を一般開放しました！

橋と湿地の愛称が決まりました！ 2月19日(土)～3月20日(日)まで募集していた、
里山民家の湿地と橋の愛称がついに決まりました！

「さとやま湿地」　【応募者】井上和雄さん、中村帆花さん、こうたさん
名前に込めた熱い思い ： 公園の入口で都立公園の最初に目に入る場所。

「四季彩橋」(しきさいばし)　【応募者】ミィーさん
名前に込めた熱い思い ： 新緑・青空・山鳥・たくさんの虫・雪の積もった
畑など、里山民家周辺は一年中いろいろな色があり「四季によって様々な
色彩」が楽しめるという意味を込めて。

今回は、総勢50名の方からご応募いただきました。
たくさんのご応募、誠にありがとうございました！！
採用された方には里山の恵みを発送させていただきます。

＜選定理由＞
この湿地は、バスや車で里山
民家に来る際に、最初に通る
場所。皆さんに親しみを持って
いただき、「里山民家へようこ
そ！」という想いを込めて、選定
させていただきました！

＜選定理由＞
里山民家周辺の四季折々、
様々な生き物が季節を感じさ
せてくれる雰囲気にぴったり
だと思いました！

『さとやま湿地』『さとやま湿地』 『四季彩橋』『四季彩橋』
しきさいばししきさいばし

上田んぼ

2022年度
休耕

2021年度
休耕

明るくな
った林

床に
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　皆さんこんにちわ。私は遠く杉並区から電車とバスを乗り継いで､
足掛け10数年、この里山に来ています。ボランティアに応募したきっ
かけは、東京都の広報で目に止まった『雑木林マイスター講座』の10
文字でした。面白そうと数回受講し、松井先生､スタッフの方々､ボラ
ンティアで守る雑木林保全活動にすっかりはまりました。
実際に作業していく中で､私の好きな落葉広葉樹の下層に植生する
チゴユリ、コアジサイ、スミレ等にとても癒されました。さまざまな動植
物が､手入れの入った雑木林､田畑、湿地の中で、豊かに息づいてい
るそんな里山はとても素晴らしいと思います。
コロナ禍と私事で、一度は登録を休みましたが、自由な時間が増え､
シルバーパスを活用し、今後は少しでも多く､朝の里山の中で仲間達
とラジオ体操をし、楽しく汗を流せたらと思います。

前回の萱沼さんから
雑木林で一緒の
植田さんに
バトンをパス！！

前回の萱沼さんから
雑木林で一緒の
植田さんに
バトンをパス！！植田　恵さん 

第8８回リレートーク
うえだ めぐみ

➡

都立野山北・六道山公園ボランティア事務局
〒208-0031 東京都武蔵村山市岸 2-32【Tel】 042-531-2330　【Fax】042-531-5121 
【Email】 minka@sayamaparks.com【URL】 https://www.sayamaparks.com



 

MTG：ミーティング、OT：オリエンテーション 

IＣ：インフォメーションセンター 

参加する方は、飲み物、帽子、ルーペ 

又は虫メガネ（持っている方のみ）を 

持ってきてください。 

◆：参加連絡が必要 
■：当日受付 

◆お茶隊「手揉み茶練習」 
  10:00～16:00 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
■生き物倶楽部「自然観察会」 

13:00～16:00  
※集合：IC ログハウス前 

 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■生き物倶楽部 
「湿地整備」10:00～15:30 
■草とりたい！ 
「湿地整備」10:00～15:30 

 

◆岸田んぼ学びたい！ 

「定例会①」9:00～10:00 

◆田んぼMTG  
10:00～12:00 

◆田んぼ「下田んぼ横の水路

の手入れ」13:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 
 

◆春祭りMTG 10:00～11:30 
■生き物倶楽部「野草調査」 
 9:30～15:30 
■さとやまガーデン 
「花壇の手入れ」10:00～12:00 

◆春の安全管理講習① 
  9:30～15:30 

■畑 10:00～12:00 

◆田んぼ「荒起こし②」 
10:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 
 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

◆田んぼ「荒起こし①」 
9:00～15:00 

■生き物倶楽部「野草調査」 
 9:30～15:30 

 

■花の名しりたい 
  「春の花さがし」 

10:00～12:00 

◆わら細工「OT①」 
10:00～12:00 

■さとやまガーデン 
「花壇の手入れ」10:00～12:00 
■民家前湿地調査 10:00～12:00 

■民家前湿地整備 13:00～15:00 

 

◆春の安全管理講習② 
 9:30～15:30  
◆竹林整備 10:00～14:00 

■畑 10:00～12:00 

■生き物倶楽部 

「水棲小動物観察会」※1 

13:00～16:00  

◆お茶隊「MTG、茶園整備」
10:00～16:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

◆春祭り準備 10:00～14:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 
   

◆お茶隊 
「簡単茶作り」 

10:00～16:00 

定員 10 名 

参加する方は、長靴があ

ると便利です。 

参加する方は、長靴と 

軍手があると便利です。 

※1：感染防止対策のため一般の方は参加できません。 



  

 

 

MTG：ミーティング、OT：オリエンテーション 

IＣ：インフォメーションセンター 

参加する方は、飲み物、 

帽子、ルーペ又は虫メガネ

（持っている方のみ）を 

持ってきてください。 

◆：参加連絡が必要 
■：当日受付 

◆春祭り 
10:00～14:30 

◆お茶隊「お茶摘み、蒸し」 

 10:00～15:30 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

◆お茶隊「お茶摘み、蒸し」 

 10:00～15:30 

◆お茶隊「お茶摘み、蒸し」 

 10:00～15:30 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「自然観察会」 

13:00～16:00  

※集合：ICログハウス前 

 

◆お茶隊「お茶摘み、蒸し」 

 10:00～15:30 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

◆さとやまガーデン 

「冬・春の花引き抜き、土づくり」 

 10:00～12:00 

◆お茶隊「簡単茶作り」 

 10:00～15:30 

■生き物倶楽部「野草調査」 
9:30～15:30  

 

◆お茶隊イベント 9:00～16:00 

◆さとやまガーデン 

「花壇のデザイン作成」10:00～12:00 

■生き物倶楽部「湿地整備」 

10:00～16:00  

■草取りたい！「湿地整備」 

10:00～16:00  

 

◆わら細工「OT②」 

10:00～12:00 

◆植生管理MTG 10:00～12:00 

■生き物倶楽部「野草調査」 

9:30～15:30  

 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■花の名しりたい 
  「初夏の花さがし」 

10:00～12:00 

◆田んぼ「種まき」  

9:30～13:00 

◆田んぼ「代かき・田植えMTG」 

 14:00～15:30 

◆岸田んぼ学びたい！ 

「定例会②・学習会①」13:00～14:00 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 

 

◆田んぼ「代かき①」 

9:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「スゲ観察会」※1 

13:00～16:00  
 

◆田んぼ「代かき②」 

 9:00～15:00 

■民家前湿地調査 10:00～12:00 

■民家前湿地整備 13:00～15:00 

 

※1：感染防止対策のため一般の方は参加できません。 

参加する方は、長靴と 

軍手があると便利です。 



 

  

MTG：ミーティング、OT：オリエンテーション 

IＣ：インフォメーションセンター 

参加する方は、飲み物、 

帽子、ルーペ又は虫メガネ

（持っている方のみ）を 

持ってきてください。 

◆田んぼ「田植え②」 

 10:00～15:00 
■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 
 

◆さとやまガーデン 

「夏・秋の花苗植え付け」 

 10:00～12:00 

◆田んぼ「田植え前日準備」 

 10:00～12:30 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「自然観察会」 

13:00～16:00  

※集合：ICログハウス前 

 

◆夏の安全管理講習① 
 9:30～15:30  
  ※参加連絡は次回の民家だより 

と一緒に送ります。 

■畑 10:00～12:00 

◆わら細工「研究会①」 
10:00～15:00 

■生き物倶楽部「野草調査」 
9:30～15:30  

 

◆田んぼ「田植え①」 

 9:00～15:00 

■生き物倶楽部「湿地整備」 
10:00～15:30  

■草取りたい！「湿地整備」 
10:00～15:30  

 

◆田んぼ「田植え③」 

 9:00～15:00 

■生き物倶楽部「野草調査」 

9:30～15:30  

■さとやまガーデン 

「花壇の手入れ」10:00～12:00 
 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

◆夏の安全管理講習② 
 9:30～15:30  
 ※参加連絡は次回の民家だより 

と一緒に送ります。 

■畑 10:00～12:00 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■花の名しりたい 
  「梅雨時の 

花さがし」 

10:00～12:00 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「昆虫観察会」※1 

13:00～16:00  
 

■民家前湿地調査

10:00～12:00 

■民家前湿地整備 

13:00～15:00 

 
※1：感染防止対策のため一般の方は参加できません。 

参加する方は、長靴と 

軍手があると便利です。 

◆：参加連絡が必要 
■：当日受付 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

◆ボランティアMTG① 

 10:00～12:00 

◆岸田んぼ学びたい！ 

「学習会②」13:00～15:00 
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