
安全管理の基本や、事故やけがを未然に防ぐためのKY(危険予知)に
ついて学びました。また、実際に造林鎌を使って道具の使い方も実
践しました。

新緑の中で荒おこし！気持ち良い汗をかきながら、大人も子ども
も泥んこになって作業しました！種まきは、少し道具に苦戦しな
がらも、無事に蒔き終えることができました♪

林縁や湿地で、選択的除草な
ど細やかな作業を行っていま
す。「単発でもお手伝いに来
てもらえると嬉しいです♪」
との事。皆さんの参加、お待
ちしております！！

アカガエルの成体やオタマ
ジャクシをはじめ、たくさ
んの生きものが見られまし
た！

事務局より
こんにちは！気温差の大きい日が続いていますが、皆さんお元気にお過ごしでしょうか？
今年は梅雨入りが早いそうですね。今回の民家だよりでは、4月、5月のボランティア活動の紹介、
リレートーク、事務局からのご案内などを掲載しています。どうぞご覧ください♪

民家だより97号 2023.5.31発行

4月・5月は桜茶作りやお茶摘み、イベントサポートなどお茶隊の
活動が盛りだくさんでした！今年は茶葉の成長がとても早かった
ですが、みんなで茶摘みを行い、今年度活動に必要な茶葉の確保
もしっかりできました♪
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春の野外活動安全管理講習

田んぼの荒起こし・種まき

草とりたい！

お茶隊

生き物倶楽部
水棲小動物観察会



イベントのお知らせ♪

レンジャーと夜の里山を歩いて、生きものを
探すプログラムです。詳しくはホームページを
ご覧下さい♪

⚘
⚘
⚘
⚘

夏のボランティア活動
中止判断の基準について

一般財団法人日本気象協会のHPはこちら→

熱中症予防のため、

下記の予報に則って活動の実施判断を行います。

「野外活動日の前日の正午（12時時点）に、

「一般財団法人日本気象協会」の天気予報で、野外

活動日当日の武蔵村山市の暑さ指数（※WBGT近似値）

が31℃以上（危険）の場合、野外活動は原則中止」

とします。内容をご確認の上、活動にご参加ください。

※詳細は別紙をご覧ください♪

5/27、5/28に岸田んぼで代かきを実施！
みんなで泥んこになって作業を楽しみました☻

ご参加くださった皆さん、ありがとうございました♪

参加者大募集中！

北田 小百合さん

きただ さゆり

野山北・六道山公園や低山歩きで、色々な花に
出会い山野草に興味を持った頃、里山民家でボラ
ンティアをしている清水さんに、「花の名知りた
い」に参加すると里山のお花を教えてくれてすご
く良いよ、と勧められてボランティアを申し込み
ました。直ぐに“花の名知りたい”に参加すると、
一つ一つの花の名前と特徴を教えてくれて毎月の
楽しみになりました。
他にも調査や生き物倶楽部に参加するようにな

り、充実した日々を送ってます。参加されている
ボランティアの方々もとても優しく色々教えてく
れます。
また、門松作りにも参加し一から門松を作るとい
う体験も出来ましたなかなか面白い体験で色々教
わり楽しい一日でした。
これから次々に花が咲き出し今年度もたくさん

の植物や生き物に出会い、色々な経験をつんで行
きたいです。よろしくお願い致します。

前回の沖田さんから、
北田さんにバトンをパス！
「生き物倶楽部」や
「花の名しりたい」に
参加されています。

第95回 リレートーク

6/25(日)：ボランティアミーティング

6/26(月),7/23(日),8/27(日)：さとやま湿地整備

※詳細や参加については参加連絡用紙をご覧ください♪

ボランティア活動についてみんなで話し合います！
今後のお祭りや、新事務所についてなど、わいわい話し
ましょう♪興味のある方、お気軽にご参加ください！

里山民家南側にある湿地での活動です。
ガマの刈り取りや、外来種の引き抜きなどを行います！
湿地の感触を楽しみながら一緒に作業しましょう♪

【持ち物】長袖、長ズボン、長靴、帽子、軍手、タオル、飲み物





 

  

MTG：ミーティング、OT：オリエンテーション 

IＣ：インフォメーションセンター 

参加する方は、飲み物、 

帽子、ルーペ又は虫メガネ

（持っている方のみ）を 

持ってきてください。 

●◆田んぼ「田植え②」 

 10:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 
 

◆田んぼ「田植え前日準備」10:00～12:30 

◆岸田んぼ学びたい！「学習田んぼ田植え」 

13:30～16:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「自然観察会」 

13:00～16:00 ※集合：IC前 

◆夏の安全管理講習② 
 9:30～15:30 
■畑 10:00～12:00 
 

◆畑 「ジャガイモ掘り①」 
10:00～12:00 

▲わら細工「研究会④」  
10:00～15:00 

■生き物倶楽部「野草調査」 
9:00～15:30  

 

●◆田んぼ「田植え①」 

 9:00～15:00 

■草とりたい！「湿地整備」 

10:00～15:00 

■生き物倶楽部「ビオトープ湿地整備」 

10:00～16:00  

 

◆夏の安全管理講習① 

 9:30～15:30 

■畑 10:00～12:00 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 
◆神明入見学会  

13:00～14:30 

■花の名しりたい 
  「梅雨時の木々観
察・名札つけ」 

10:00～12:00 

 

参加する方は、長靴と 

軍手を持ってきてください。 

◆：参加連絡が必要 
■：当日受付 
●：一般イベント 
▲：その他 

◆田んぼ「田植え③」 
9:30～12:00 
◆伝統食伝えたい♪ 
「梅の収穫・うでまんじゅう作り」

10:00～15:00 
■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 
 

◆ボランティア MTG① 

 10:00～12:00 

◆岸田んぼ学びたい！ 

「定例会③」13:00～15:00 

 
◆お茶隊「紅茶作り」両日とも 10:00～16:00  

 

2 日間かけて紅茶作り

をするよ！ 

 

■さとやま湿地調査

10:00～12:00  

■さとやま湿地整備 

13:00～15:00  

 

 

◆伝統食伝えたい♪ 
「梅の収穫・うでまんじゅう作り」 
予備日 10:00～15:00 

※梅の生長によってはこちらの 

予備日になる可能性があります。 

 

◆お茶隊「茶園整備」13:00～15:00 

◆畑 「ジャガイモ掘り②」 

10:00～12:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「昆虫観察会」 

13:00～16:00  

■折り紙くらぶ「七夕飾りつけ」 

10:00～12:00 

 

◆お茶隊「手もみ茶づくり」9:30～16:00 

▲わら細工「研究会③」10:00～15:00 

◆岸田んぼ学びたい！「田植え予備日」

10:00～15:00 

■生き物倶楽部「野草調査」9:00～15:30 

◆さとやまガーデン「夏・秋の花苗の植え付け」

10:00～12:00 

 



 

MTG：ミーティング、OT：オリエンテーション 

IＣ：インフォメーションセンター 

◆：参加連絡が必要 
■：当日受付 
●：一般イベント 
▲：その他 
 

◆ジャガイモ掘り②予備日  
10:00～12:00  
※予定通り実施の場合、活動はありません！ 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
■生き物倶楽部「自然観察会」 

13:00～16:00 ※集合：IC前 
 

■畑 10:00～12:0０ 
■雑木林 10:00～15:00 
 

●◆田んぼ「草取り①」9:00～12:00 
▲わら細工「研究会⑤」  

10:00～15:00 
■生き物倶楽部「ビオトープ湿地整備」 

10:00～16:00 
■草とりたい！「湿地整備」 

10:00～15:00 

◆田んぼ「草とり②」9:00～12:00 

◆岸田んぼ学びたい「草取り①」 

13:00～15:00 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

 

◆さとやまガーデン「花壇の手入れ」 

10:00～12:00 

◆ジャガイモ掘り①予備日 10:00～12:00 

※予定通り実施の場合、活動はありません！ 
■生き物倶楽部「野草調査」 9:00～15:30 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■花の名しりたい 
  「夏の植物観察」 

10:00～12:00 

■生き物倶楽部「さとやま湿地調査」 

10:00～12:00  

■生き物倶楽部「さとやま湿地整備」 

13:00～15:00 

 

◆田んぼ「草とり④」9:00～12:00 

◆岸田んぼ学びたい「草取り②」 

 13:00～15:00  

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 
■生き物倶楽部「イネ科観察会」 

13:00～16:00  

 
■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
   

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■生き物倶楽部 
「ビオトープ湿地整備」 
10:00～16:00  

 
田んぼの草とり Week！ 

 

 
田んぼの草とり Week！ 

田んぼの草とり Week！ 

参加する方は、飲み物、帽子、ルーペ 

又は虫メガネ（持っている方のみ）を 

持ってきてください。 

7 月 10 日(月)から 7 月 31 日(日)までは田んぼの草とり Week！ 

9:00-15:30 までの時間内でいつでも活動 OK です。活動できるのは 

田んぼの草とり経験者で、小学校 3 年生以上の方です。18 歳未満の方

は保護者同伴での参加をお願いします。 

【持ち物】田んぼ足袋か田んぼ長靴または、ハイソックス二重履き、 

汚れてもいい服、帽子、軍手、飲み物、着替え  

◆お茶隊「茶園整備」10:00～15:00 

◆ワルナスビバスターズ 9:00～11:00 

◆藍「イベントサポート」 

9:30～15:30 ※藍の生育状況によっては 

内容が中止または変更となる可能性があります。 

■生き物倶楽部「野草調査」9:00～15:30 

◆田んぼ「草とり③」9:00～12:00 

◆藍「イベント準備＆練習」 

※イベントに向けての準備になります。 

9:30～15:30 

■畑 10:00～12:00 

■雑木林 10:00～15:00 

■生き物倶楽部「ビオトープ湿地整備」10:00～16:00  

 



  

  

MTG：ミーティング、OT：オリエンテーション 

IＣ：インフォメーションセンター 

参加する方は、飲み物、 

帽子、ルーペ又は虫メガネ

（持っている方のみ）を 

持ってきてください。 

■生き物倶楽部「野草調査」 
9:00～15:30  

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 
 

■畑 10:00～12:00 
■雑木林 10:00～15:00 

 

■花の名しりたい 
 「田んぼの野草観察」 

10:00～12:00 

■畑 10:00～12:00 

◆雑木林MTG 10:00～12:00 

■生き物倶楽部「キノコ観察会」 

13:00～16:00  

■草とりたい！「湿地整備」 
 10:00～15:00 

◆：参加連絡が必要 
■：当日受付 
▲：その他 

■生き物倶楽部「野草調査」 
9:00～15:30  

 

◆田んぼ「案山子作り準備」 

 9:00～12:00 

◆さとやまガーデン「花壇の手入れ」 

10:00～12:00 

■生き物倶楽部「さとやま湿地調査」 

10:00～12:00 

■生き物倶楽部「さとやま湿地整備」 

13:00～15:00 

 

 
ボランティア活動お休み期間 

 

 

ボランティア活動お休み期間 

ボランティア活動お休み期間 

■生き物倶楽部 
「ビオトープ湿地 
整備」 

10:00～16:00 
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