
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

『友の会だより』は、公園ボランティアである狭山公園 

友の会の活動を紹介しているニュースレターです。 

狭山公園友の会だより 

vol.143 薪割り体験 

参加者 356名！ 
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●冬春花壇のテーマ決め、花壇の手入れ・湧水の池〈10/5〉 

  
10月、11月の活動より   

Activities of October & November  

友の会花壇の冬春のテーマをみんなで話

し合いました！キーワードとして「ドリー

ム」「親しみがある」等があげられました。 

メインカラーは、黄色・オレンジ・赤に決定！ 

そして今年の冬春花壇のテーマは「ハッピ

ーハッピー花壇」になりました！来園者を

HAPPYにする花壇にしたいですね！ 

湧水の池では水路内のクレソン、ツル取り

が行われました！ 

 

 

 

 

 

●AM雑木林活動、安全管理講習・ときどき池 

PMときどき池・ちょこボラ in東大和公園〈10/8〉 

森のあそび場内の下草刈りを行いまし

た。雑木林活動初参加メンバーには、カマの

使い方や道具の手入れ方法など、雑木林で

安全に活動するための講習を行いました。

ケガの無いよう活動していきましょう！ 

ときどき池では、ヤブガラシ、クズなどの

ツル取りが行われました。 

午後からはちょこっとボランティアを開

催！東大和公園の里山をどのように守って

いくのか、活動を通してお伝えすることが

できました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●花壇土作り・湧水の池〈11/9〉 

冬春花壇の植替え前に、土作りを行いま

した。1 年草を抜き取り、根っこまでキレ

イにお掃除。その後、腐葉土、肥料・苦土

石灰をまいて、しっかりと耕します。 

湧水の池では外来種のオニウシノケグ

サの抜根が行われました。その他に、活動

の中で、湿地全体の植生調査の計画も立て

られています！ 

 

●サヤマヒルズデイ〈11/3〉 
3 年ぶりに友の会のコーナーを出すこと

ができたサヤマヒルズデイ！全体で約

3000 人の来園者が、暖かな日差しの中、

ゆったりとした時間を過ごしていました。  

友の会薪割り体験コーナーも大人気！

人が途切れること無く、終了時間まで、薪

が「パカン！」と割れる音が響いていまし

た。準備から当日の安全管理、片付けまで、

みなさま、お疲れ様でした&ありがとうご

ざいました！ 

●サヤマヒルズデイ前日準備・花壇の手入れ〈11/2〉 

サヤマヒルズデイ前日には、明日使う備品

の確認、キンドリングクラッカーや木づちに

緩みがないか、また、会場の動線など、当日

の流れを確認しました。来園者の思い出に残

るヒルズデイとして安全に楽しんでもらえ

るためにしっかりと準備を行います。 

花壇では植替えまできれいな状態を保つ

べく、雑草の抜き取りが行われました。皇帝

ダリアもきれいな花を咲かせています♬ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

発行・お問い合わせ 

狭山公園友の会 事務局 (内田、静)  都立狭山公園パークセンター 

TEL：042-393-0154 FAＸ:042-397-9467 

E-mail：s3-park@sayamaparks.com 

活動日は主に第１・３水曜日、土・日曜日の活動もあります。随時入会受け付けています。 

 

 

雑木林活動では嬉しいお知らせが！友の会

で下草刈りをした活動エリアで、センブリを初

確認しました！リンドウも可愛らしい花を咲

かせていて、みなさんの活動の成果がこのよう

に目に見えると嬉しいですね♪ 

ときどき池ではヒメヒオウギスイセン、セイ

タカアワダチソウなどの抜根を行いました。 

●雑木林活動、ときどき池 in東大和公園〈11/12〉 

 

●冬春花壇植替え、湧水の池〈11/16〉 

 

●冬の安全管理講習〈11/19〉 

 

いよいよ冬春花壇の植え替えです♪ベテ

ランボランティアを中心に、届いた花苗を

みんなで意見を出し合いながら配置し、植

え付けていきます。午後まで作業し、スク

エア・おさんぽ、正門前の植替えが完了し

ました！ありがとうございました！ 

湧水の池では引き続きオニウシノケグサ

の抜根を行いました。 

冬の安全管理講習は野山ボランティアと合同

で、里山民家で実施しました！ 

午前は、安全管理の心構え、道具の使い方の座

学とカマを使った下草刈り講習。午後は伐倒・枝

払いなどの技術を学びました。 

振り返りでは、伐倒はみんなで声を掛け合い、

安全に十分な注意が必要だと話し合いました。 

 


