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湧水の池@狭山公園



その他の活動
活動報告　　

　活動時に使用してい
る道具を長く使用でき
るよう、砥石などを用
いて磨きあげました。
後半は園内の竹と実生
を使用した盆栽づくり
を行いました。

道具のお手入れ・発生材活用　実施日：8/2

　里山民家で講師を招き、
心肺蘇生法やAEDの使い方
を学びました。緊急時にも
対応できるよう、応急処置
の正しい知識や技術を習得
し、安全意識を高めていき
ましょう。

普通救命講習　実施日：9/13



花壇・湧水の池のお手入れ

10/1(水),10/15(水),11/5(水),11/19(水)   10:00～12:00 雨天中止

トイレ前花壇のお手入れと湧水の池の湿地保全を行います。

花壇は活動エリアが小さいので、以下の活動もご参加いただけます。

・外来種の引き抜き（セイタカアワダチソウ、ムラサキツメクサ）

・その他やりたいことのアイデアをお待ちしています！

SAYAMA  HILLS DAYの準備

10/1(水)　13:00～15:00　雨天中止

ヒルズデイで実施する「薪割り体験」コーナーのための、薪の選別をします。

SAYAMA HILLS DAY

11/3(月・祝)　9:00～16:00　小雨決行・荒天中止

狭山公園友の会のコーナーとして「薪割り体験」を実施します。ご協力お願いします！

コミュニティガーデンボランティアDAY

10/6(月)    花壇のお手入れ          9:30～12:00　小雨決行

11/10(月)  多年草の掘り起こし   9:30～12:00　小雨決行

グリーンアドバイザーの講師と一緒に花壇のお手入れをします。

夏の暑さに強い多年草花壇について学べます！今年度最後の活動です。

狭山公園
パークセンター前集合：

里山民家の活動　
冬の安全管理講習

講師：森林インストラクター関 美知夫氏

11/5(水)、11/8(土)　

※詳細は別紙をご覧ください。

東大和公園の冬の安全管理講習は友の会だよりの次号でご案内いたします。

12/13(土)9:30～15:00を予定しています。

10,11月の活動スケジュール
狭山公園の活動　

里山民家
研修室集合：



雑木林・ときどき池のお手入れ

10/4(土)　9:30～12:00　雨天中止

10/18(土)、11/8(土)、11/15(土) 9:30～14:30 雨天中止

「森のあそび場」の雑木林のお手入れと、ときどき池の湿生植物の保全活動を行

います。お好きな活動に参加できます。10月4日は、午後の「カブトムシようち

えん」のための枝集めにご協力お願いします！

ちょこっとボランティア ㏌ 東大和

10/4(土)　13:00～15:00　雨天中止

カブトムシようちえん作りを行います。イベントサポートしてくださる方、大募

集！当日は、「雑木林キッズデー！」のイベントと同日開催します。

10,11月の活動スケジュール
東大和公園
正門広場集合：東大和公園の活動　

狭山公園友の会目指していること

①里山の美しい風景、文化、多様な自然環境を守り育てます

②狭山丘陵の自然への入り口として、みんなにその素晴らしさを伝えます

③活動を通しての人と人との出会い、人と自然との出会いを大切にします

 発行・お問い合わせ
狭山公園友の会 事務局 (古江・増田) 都立狭山公園パークセンター

TEL：042-393-0154　FAＸ:042-397-9467
E-mail：s3-park@sayamaparks.com

活動に参加するには　　
狭山公園友の会は、都立狭山公園、都立東大和公園、都立八国山緑地で活動

する公園ボランティアです。活動は年間登録制です。ご希望の方は、狭山公

園パークセンターまでご連絡ください。年度の途中からのご参加や、ご見

学、お試し参加も歓迎です。年間登録料600円（ボランティア保険代)。


