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事前申込制

仲間と一緒に
森づくりに関わりたい人

こんな人にオススメ！

里山や雑木林に関心があり、
体験してみたい人

自然の中で学び、
リフレッシュしたい人

道具の使い方を学び、
森のお手入れをしてみたい人

講座内容の詳細は裏面

…

森づくりを実践①

申 込 方 法

講 座
マイスター
里山里山里山

都立野山北・六道山公園 
狭山丘陵パートナーズ

公園ホームページのイベントページ
よりお申し込みください。

ホームページがご覧いただけない方は、お問い合せ
先 にご連絡ください。

詳 　細

【時    間】 各回 9:30-15:30
【場    所】 都立野山北・六道山公園  里山民家

【定    員】 15名
 
【参加費】 3,000円

(東京都武蔵村山市岸２−３２)

 　　  ( 高校生以上/ 全６回参加できる方 )

 　※先着で定員に達し次第締め切ります。　　　　　

　　　　　(教材代・保険代)

【お問合せ】都立野山北・六道山公園インフォメーションセンター
　　　　　　 TEL : 042-531-2325 ( 9:00 - 17:00 )
【主催】狭山丘陵パートナーズ 　
【協力】野山北・六道山公園ボランティア  
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関  美知夫
(森林インストラクター)

これまで約20年間、里山雑木林の育成管理
や針葉樹人工林施業等に携わる。現在は山
林・里山の現場で作業指導や安全管理に従
事するとともに、森づくり活動の安全管理
講習や道具の使い方研修の講師を務める。

蜂須賀 公之
　(NPO birth理事 /レンジャー・環境教育部長)

初代東京都レンジャーとして、奥多摩、高
尾の国立、国定公園を管理後、都立公園に
てパークレンジャー事業を創設。多数の環
境教育プログラム、環境保全手法を開発。
森林インストラクター。著書『ハチスカ野
生食材料理店（小学館）』他執筆多数。

佐藤 留美
(NPO法人Green ConnectionTOKYO代表理事)

東京農工大学農学部森林利用システム学科
卒。都市のグリーンインフラや公園緑地の保
全・活用に精通し、国交省・環境省などの施
策検討委員を歴任。（一社）公園管理運営士
会理事。著書『パークマネジメントがひらく
まちづくりの未来』（マルモ出版・共著）。

金本 敦志
(NPO birth /自然環境マネジメント次長)

自然環境調査や生態系保全の経験が豊富。市
民への昆虫観察・調査のアドバイザーとして
も定評がある。「相葉ヒロミのお困りですカ
ー？」などTV出演多数。生物分類技能検定1
級（動物部門）、１級ビオトープ計画管理
士、１級ビオトープ施工管理士。

６日間かけて、以下の内容を座学・ワークショップ・実技を通し学びます。

里山マイスター入門講座 　講座内容

里山を知る
第１回
9/20

里山や雑木林の基本を学びます。
自然の魅力や課題を実感し、雑木林の「見方」を身につけます。

オリエンテーション

雑木林への「想い」を出し合い、実際にフィールドを調査して現状
を把握しましょう。

第２回
10/4

ワークショップ

第2回の内容をもとに、将来の雑木林の姿やコンセプトを考えます。
グループで意見を出し合い、みんなで未来のビジョンを描きます。

第３回
10/11

ワークショップ

安全に作業するための、心がまえや道具の使い方などノウハウを学
びます。実際に草刈りを体験して、雑木林を守りはぐくむ基本技術
を身につけます。

第４回
10/25

雑木林保全管理の実践

グループで雑木林活動の一日を体験。朝礼から作業、ふりかえりま
でを通し、これまで学んだ知識と技術を実際の活動につなげます。

第５回
11/1

雑木林保全管理の実践

里山マイスター講座 2026雑 木 林 編

講師紹介 経験豊かな講師たちと一緒に、雑木林の知識や技を楽しく学びます。

第６回
11/15

雑木林保全管理の実践森づくりを実践②
雑木林保全管理に欠かせない伐倒の作業を体験。安全に作業を進め
るための技術を実践を通して身につけます。
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